
رایزنی برای طراحی بیمه حیوانات کمیاب
مع��اون محیط زیس��ت طبیع��ی و تنوع 
زیستی سازمان حفاظت محیط زیست گفت: 
از س��ال 1368 تا آبان 94، 120 هزار هکتار 
از اراض��ی مناطق چهارگانه تحت مدیریت 
س��ازمان محیط زیست از س��وی نهادها و 

دستگاه‌های مختلف واگذار شده است. 
فره��اد دبیری گفت: در زمینه حفاظت از 
زیستگاه‌های مناطق چهارگانه اقداماتی در 
حال انجام است. دبیری با بیان اینکه بعد از 
سال‌ها دنبال آن هستیم که میزان تصرفات در اراضی مناطق چهارگانه را مشخص 
کنیم، اظهار کرد: پیرو رهنمودهای مقام معظم رهبری در 10 اسفند سال 93 همه قوا 
و دستگاه‌ها موظف به انجام اقداماتی در جهت پیگیری رهنمودهای ایشان در مورد 
تصرفات غیرمجاز ش��دند. از جمله این س��ازمان‌ها سازمان حفاظت محیط زیست 
است که کمیته‌ای را به منظور مبارزه با زمین خواری در مناطق چهارگانه تشکیل 
داد که دفتر زیستگاه‌ها و امور مناطق این موضوع را دنبال می‌کند. وی با بیان اینکه 
در زمین��ه حفاظت از حیات وحش توجه ما به گونه‌های جانوران وحش��ی معطوف 
است گفت: گونه‌های جانوری درمعرض انقراض بیش از همه مورد توجه قرار دارد 
که در زمینه حفاظت از گونه‌ها و بحث شکار و صید برنامه‌هایی شامل بیمه حیوانات 

کمیاب در حال طراحی است و با بانکها و مراجع ذیربط در حال رایزنی هستیم. 
آماده خدمت به گردشگران سلامت از تمام کشورها

مدیرعام��ل س��ازمان تامی��ن اجتماع��ی گفت: این س��ازمان آم��اده خدمت به 
گردشگران سلامت از تمام کشورها به ویژه کشورهای اسلامی است. 

س��یدتقی نوربخش با بیان اینکه در تفکر اس�المی تمامی مس��لمانان یک امت 
واحده هس��تند، تصریح کرد: هیچ مرز و محدودیتی برای همکاری میان مسلمانان 
وجود ندارد. نوربخش به تشریح کارکردهای سازمان تامین اجتماعی پرداخت و 
اف��زود: این س��ازمان یک کمپانی بزرگ اجتماعی و اقتصادی اس��ت که نیمی از 
جمعیت کش��ور را تحت پوش��ش دارد و در سه حوزه بیمه ای، درمانی و اقتصادی 
ب��ه فعالی��ت می‌پردازد. وی ادامه داد: بودجه این س��ازمان در س��ال جاری معادل 
ح��دود 20 میلیارد دلار اس��ت ک��ه این مبلغ برای ارائه خدمات به بیمه ش��دگان، 

بازنشستگان و مستمری بگیران هزینه می‌شود. 
 مسایل جوانان، در مجلس معتدل بهتر پیگیری می‌شود

رئیس کمیته جوانان مجمع تشخیص مصلحت نظام گفت: اگر مجلس معتدلی تشکیل 
شود و چهره‌های کارآمد و با تجربه که بیشترین دغدغه را دارند و سلایق جناحی را 
کمتر در امور دخالت می‌دهند به آن راه پیدا کنند، موضوع جوانان بهتر پیگیری می‌شود 

و مجلس دچار حواشی و عملکرد احساسی و هیجانی نمی‌شود.
جعفر س��طوتی افزود:وقتی حاش��یه نباش��د مجلس می‌تواند به امور اصلی خود 
رسیدگی کند. وی با بیان اینکه مطالبات گروه‌های مختلف از جمله جوانان همیشه 
در فضای با ثبات، آرام و معتدل قابل پیگیری اس��ت، اظهارکرد: با افراط و تفریط 
همه چیز آس��یب می‌بیند و پیگیری‌ها در زمینه مباحث اساسی و زیر ساختی کشور 

دچار وقفه، سردرگمی و تعلیق می‌شود.
طرح دارویی هلال احمر برای بیماران خاص

در پ��ی اع�الم طرحی مبنی بر ارائه داروهای بیماران خاص به در منازلش��ان از 
سوی جمعیت هلال‌احمر، معاون بهداشت، درمان و توانبخشی این سازمان از آغاز 
اجرای آن در اصفهان خبر داد و گفت: برای تسری این برنامه به کل کشور، کمک 
س��ازمان‌های بیمه‌گر نیز مطرح اس��ت. بنابراین در صورت��ی که این هماهنگی‌ با 

بیمه‌ها انجام شود، این کار را در کل کشور اجرا می‌کنیم.
دکتر رضا رئیس‌کرمی ضمن تشریح نحوه ارائه خدمات داروخانه‌های هلال‌احمر 
ب��ه بیماران خاص، درباره طرح هلال‌احمر مبنی بر ارائه داروهای بیماران خاص به 
درب منازل‌شان، گفت: با توجه به اینکه داروخانه‌های هلال احمر در برخی مراکز 
استان‌ها مستقر هستند و این داروخانه‌ها خدمات دارویی را ارائه می‌دهند، طرحی 
را ارائه کرده‌ایم تا بر اساس آن و با هدف راحتی بیماران، از طریق شعب هلال احمر 

در شهرستان‌ها، نسخ بیماران را به درب منازلشان ارسال کنیم.

3/5 میلیون دانش آموز رای اولی هستند
معاون پرورشی و فرهنگی وزارت 
آموزش و پرورش ضمن درخواست 
از حض��ور پرش��ور 3/5میلیون رای 
اولی در عرصه انتخابات، اظهار کرد: 
از دانش‌آموزان رای اولی می‌خواهم 
ت��ا خانواده‌های خود را نی��ز به همراه 
خود به پای صندوق‌های رای ببرند. 

حمیدرض��ا کف��اش با بی��ان اینکه 
انتخابات مجلس ش��ورای اس�المی و مجلس خب��رگان را پیش‌رو 
داری��م، اظه��ار کرد: 3. 5 میلیون رای اولی در کش��ور داریم که از 
آنها دعوت می‌کنم با ش��ور و نش��اط در انتخابات حضور یابند و 
اولین کسانی باشند که به پای صندوق‌های رای می‌روند. وی ادامه 
داد: از دانش‌آم��وزان رای اولی می‌خواهم تا خانواده‌های خود را نیز 
ب��ه هم��راه خود به پ��ای صندوق‌های رای ببرن��د. همچنین خواهان 

حضور همکاران فرهنگی در این عرصه پرشور هستیم. 
توزیع صحیح منابع سلامت قانونمند شود

مع��اون درمان س��ازمان تامی��ن اجتماعی ضمن درخواس��ت از 
نماین��دگان مجلس برای پررنگ‌تر دی��دن نقش تامین اجتماعی در 
طرح تحول نظام س�المت گفت: توزیع صحیح منابع س�المت نیز 

نکته دیگری است که باید مدنظر مجلس شورای اسلامی باشد. 
محمدعل��ی همتی با بی��ان اینکه مطالبات بس��یاری از نمایندگان 
مجل��س در دوره دهم داریم ک��ه از جمله آنها می‌توان به کم و کیف 
اجرای طرح تحول س�المت اش��اره کرد گفت: قرار بود طرح تحول 
نظام س�المت عمدتا از طریق نظام بیمه‌ای کشور اجرا و دنبال شود، 
زی��را نظ��ام بیمه‌ای تجرب��ه و تخصص بالاتری ب��رای توزیع منابع 
سلامت در کشور دارد و در همه جای دنیا روال بر همین گونه است.  

جزئیات آزمون ارشد فراگیر پیام نور اعلام شد
رئیس مرکز س��نجش و آزمون دانش��گاه پیام نور جزئیات نحوه 
شرکت در آزمون کار‌شناسی ارشد دوره فراگیر نوبت شانزدهم این 

دانشگاه را تشریح کرد. 
محم��د علی ابراهیمی با بیان اینکه تع��داد ۶۴ هزار و ۴۶۸ نفر در 
پن��ج گ��روه امتحانی )علوم انس��انی، علوم پایه، فنی و مهندس��ی، 
کش��اورزی و منابع طبیعی و هنر در آزمون کار‌شناسی ارشد دوره 
فراگی��ر نوبت ش��انزدهم به رقابت خواهن��د پرداخت، گفت: کارت 
شرکت در آزمون کلیه داوطلبان از روز دوشنبه ۱۰ اسفندماه برای 
مش��اهده و پرینت بر روی پایگاه اطلاع رس��انی س��ازمان سنجش 
آموزش کش��ور به نش��انی www. sanjesh. org قرار خواهد 
گرف��ت. وی با اش��اره به م��وارد مغای��رت در کارت آزمون اظهار 
داش��ت: داوطلبان عزیز منحصرأ با مراجعه به پایگاه اطلاع رس��انی 
س��ازمان س��نجش آموزش کشور به نشانی فوق الذکر و با ورود به 
قس��مت ویرایش اطلاعات، مجاز به اصلاح موارد مغایرت موجود 

در کارت شرکت در آزمون می‌باشند. 
برگزاری آزمون ورود به حرفه مهندسان در هرمزگان

مدی��رکل راه و شهرس��ازی هرمزگان از رون��د برگزاری آزمون 
ورود به حرفه مهندس��ان، کاردانان فن��ی و معماران تجربی بازدید 
ک��رد؛ این آزمون در چهار نوب��ت و به مدت دو روز در بندرعباس 

برگزار شد. 
مهندس فرشید دستوان در این بازدید اظهار امیدواری کرد: برای 
افرادی که حد نصاب لازم را به دس��ت آورده‌اند پروانه اش��تغال به 
کار صادر ش��ود. دس��توان در عین حال تصریح کرد: افرادی که در 
ای��ن آزمون 50 درصد نمره حدنصاب را کس��ب کنند پس از ارایه 
س��وابق حرفه‌ای و مدارک لازم پروانه مربوطه صادر می‌شود. وی 
افزود: در این آزمون مهندسانی که سه سال از زمان فارغ‌التحصیلی 
آن��ان گذش��ته و کاردانانی که پنج س��ال از زم��ان دریافت مدرک 
تحصلیی آن گذش��ته در هفت رش��ته عمران، معماری، شهرسازی، 

مکانیک،‌ترافیک، برق و نقشه برداری شرکت کرده‌اند. 

گروه جامعه: در سال‌های اخیر چشم و هم چشمی‌ها در 
مراس�م و جشن‌های عروس�ی به اوج خود رسیده است و 
زرق و برق و هزینه‌های سرس�ام آور این مراس�م کم کم به 
رس�وم تبدیل ش�ده اس�ت. برخی هزینه‌های عروس�ی 
غیرضروری و بس�یار سرس�ام آور اس�ت. به عنوان مثال 
خری�د کت وش�لوار میلیونی، طلا و جواهر، آرایش�گاه 
میلیونی و لباس عروس میلیونی از ضروریات یک جشن 
ازدواج نیس�ت، اینه�ا فقط و فقط ظاهر بینی و چش�م و 
هم‌چشمی است که بین مردم رواج پیدا کرده و هر روز هم 

بیشتر می‌شود خصوصا بین اقشار آسیب‌پذیر اجتماع. 
 امروزه برگزاری جش��ن‌های میلی��اردی فقط با تعجب و 
شگفتی برگزار می‌شود. گویا مهمان دعوت می‌کنند تا فقط 
صفرهای هزینه‌های این مراس��م را بشمارند! شگفتی‌هایی از 
قبیل تزئین میلیونی ماشین‌های میلیاردی، برای یک شب دو 

ماش��ین عروس تزئی��ن می‌کنند و عروس و داماد س��وار بر 
ماش��ین‌های خود می‌شوند. در بین برخی از ثروتمندان حتی 
هلی کوپتر، هواپیما و بالن‌هایی اجاره می‌ ش��ود تا عروس و 
داماد را به خانه بخت ببرد. با این گزارش ش��ما را با برخی از 
این هزینه‌های عجیب که در گوش��ه و کنار کلان ش��هرها در 
حال انجام اس��ت آش��نا می‌کنیم. یک��ی از اولین هزینه‌های 
ازدواج، خرید حلقه نامزدی و عقد اس��ت که نش��ان عشق و 
تعهد می‌باش��د؛ حلقه‌های ازدواج در دو نوع طلا و پلاتین و 
گاهی هم نقره برای آقایان تولید و عرضه می‌شود با توجه به 
نوع س��نگ ساخته ش��ده قیمت‌های متفاوتی دارد که ازمبلغ 
۶۰۰ هزار تومان تا ۲۵ میلیون تومان به فروش می‌رسد. این 
مبلغ وقتی از خرید یک انگش��تر به خرید س��رویس طلا و 
جواهرات برای خانم می‌رسد، چندین و چند برابر می‌شود که 

تا ۸۵ میلیون تومان نیز برای آن هزینه می‌شود. 
مرحله بعد از خرید کت وش��لوار است که آن هم با توجه به 
نوع جنس و مارک آن قیمت‌های مختلف و عجیبی دارد. قیمت 
کت و شلوار از ۵۰۰ هزار تومان که تولید داخلی است شروع 
می‌شود و به ۱۵ میلیون تومان می‌رسد که این قیمت مختص 
کت و شلوارهای مارک دارد و خارجی است. نا گفته نماند که 
ی��ک جفت کفش، پیراهن و پاپیون هم حدود ۵ میلیون تومان 
هزین��ه دارد. بع��د از خرید‌های جن��اب داماد نوبت خرید لباس 
عروس است. برای لباس عروس هیچ نرخ ثابتی وجود ندارد و 
اجاره و خرید آن قیمت‌های متفاوت و نجومی دارد. بستگی به 
مدل، طراحی، پارچه و سنگ و زیورآلات گران قیمتی که در 
آن استفاده می‌شود در نوسان است. لباس عروس‌های سفارشی 
با تورهای ابریشم و سنگ دوزی‌های دستی و خاص به حدود 
۳۰ میلیون تومان می‌رسد. بعد از خرید نوبت دعوت کردن از 
مهمانان می‌شود. کارت دعوت هم داستان مخصوص به خود را 
دارد زیرا آن هم با طراحی‌های خاص قیمت‌های متفاوتی دارد. 
قیمت‌های کارت‌های عروس��ی از هر عدد ۳۰۰ تومان شروع 
می‌ش��ود و ب��ه ۳۰ ه��زار تومان ه��م می‌رس��د. بعضی‌ها هم 
صندوق‌های چوبی و نقره‌ای را برای ارسال به میهمانان خاص 
خود انتخاب می‌کنند که از جعبه‌ای ۳۵ هزار تومان تا ۲۰۰ هزار 
توم��ان متفاوت اس��ت. آرای��ش کامل ع��روس در بعضی از 
س��الن‌های آرایش به خصوص در پایتخت برای یک شب به ۵ 
میلیون هم می‌رسد که معمولا عروس تنها برای آرایش نمی‌رود 
و چند همراه نیز با خود دارد. علاوه بر این ویزیت کلینیک‌های 

پوست و زیبایی برای پاکسازی و جوان‌سازی چند روزی قبل 
از روز مجلس، آرایش در دو شب )یک شب برای فیلمبرداری 
و کلیپ(، حضور آرایشگر همراه عروس در هر دو شب و یا یک 
شب، کرایه تاج سر عروس، ارائه نوشیدنی‌های انرژی زا برای 
انرژی بخشیدن به عروس خانم تا انتهای مراسم هم بخش نسبتا 
جدید هزینه‌های آرایشگاه‌ها محسوب می‌شود. اصلاح صورت 
و آرایش و پیرایش داماد که البته ابروبرداشتن! و گریم داماد را 
نیز ش��امل می‌ش��ود هزینه‌ای نزدیک به ۲ میلیون تومان دارد.  
هزینه آتلیه دیگر یکی از بیشترین و مهم‌ترین هزینه‌های ازدواج 
ش��ده اس��ت که با خدماتی همچ��ون عکس و فیلم اس��پرت، 
تصویربرداری با ۳ دوربین به همراه دوربین کرین، تدوین‌های 
میلیونی در خارج از کشور و آلبوم‌های متنوع خارجی و اهدای 

عکس یادگاری به عروس و داماد همراه است. 
مرحله بعدی سر زدن به گلفروشی‌ها برای تزئین و گل زدن 
ماش��ین اس��ت که گاهی تا ۲ میلیون تومان هم بس��ته به نوع 
گل‌ها، مقدار آن و یا میوه آرایی و تزئینات خاص در نوس��ان 
است. دسته گل نیز به سلیقه عروس خانم تا یک و نیم میلیون 
تومان وجود دارد که می‌تواند شامل گل‌های طلا و نقره باشد. 
بدون شک از بخش‌های مهم و اساسی هزینه‌های ازدواج‌های 
خاص برگزاری مراس��م آن است که ابتدا در باغ ها، تالارها و 
هتل‌ه��ا و س��پس ب��رای مراس��م بع��د از ش��ام در باغ‌ه��ا و 
پارکینگ‌های مخفی برگزار می‌شود. باغ‌ها و تالارهایی وجود 
دارد که منوهایی با قیمت هر نفر تا ۲۵۰ هزارتومان برای ۳۰ 
مدل غذای ایرانی و بین‌المللی، انواع دس��ر، س��الاد و عصرانه 
خ��ود ارائه می‌دهند.  اولین ش��یرینی ع��روس و داماد کیک 
مراسم است که در طرح‌ها‌ی مختلف وبا ایده‌های جالبی تهیه 
می‌شود. قیمت این کیک‌ها برحسب تعداد طبقات و مدل آنها 
متف��اوت بوده و قیمت‌های مختلفی دارد که تا چندصد هزار 
توم��ان نیز پیش می‌رود. چش��م و هم چش��می در برگزاری 
مراس��م اضافه و بیهوده ایی چون آتش بازی، نورافشانی، راه 
شمع و گل، تقدیم هدایا به مهمانان، نور ویژه بر سر عروس و 
داماد در طول مراسم، چاپ عکس عروس و داماد روی لوازم 
پذیرایی، سیس��تم‌های ویژه صوت��ی و تصویری برای پخش 
موسیقی و فیلم هم به دیگر چشم و هم چشمی‌ها در برگزاری 
مراسم‌های باشکوه و مجلل اضافه شده است و هر روز هم به 

تعداد و هزینه‌های آن‌ها اضافه می‌شود. 
D آداب و رسوم برخی ازدواج‌های خارجی 

پای��ه گذاری یگانگی عاطفی در چارچوب قرارداد حقوقی 

الزام آور به نام‌‌‌ازدواج‌‌‌همچنان از مهم‌ترین آیین‌های گردهمایی 
خانواده‌ها و دوستان در سراسر دنیاست. این آیین در کشورها 
ب��ا هزینه‌های متفاوتی انجام می‌ش��ود. فرهنگ و س��نت هر 
کشوری، بدون توجه به قدرت خرید افراد، همچنان تعیین‌کننده 
اصلی چگونگی برگزاری این مراسم است تا جایی که گاهی 
دولت‌ها سعی می‌کنند با قانون گذاری مانع صرف هزینه‌های 
هنگف��ت برای مراس��م ازدواج ش��وند یا با ارائه تس��هیلاتی 

هزینه‌های این مراسم را کاهش دهند. 
 تاجیکس��تان: طبق قانون رس��می، فقط ی��ک مدل غذا و 
حداکث��ر 200 مهمان؛ در آس��یای مرک��زی در منطقه‌ای که 
همچن��ان درگی��ر احیای س��نت‌های حذف ش��ده در دوران 
شوروی کمونیستی است، در بعضی کشورها مثل تاجیکستان 
دولت برای کنترل و مهار فشار اقتصادی مراسم ازدواج و یا 
حتی‌ترحیم، به اجبار قانونی در مجلس ملی کش��ور گذرانده 
اس��ت. در تاجیکس��تان، در س��ال 2007 در پی انتقاد صریح 
رئیس‌جمهوری از تاثیر مخرب هزینه‌ه��ای بالای ازدواج و 
مراسم پرتکلف‌ترحیم بر اقتصاد این کشور، با تصویب قانونی 
در مجلس این ش��کور، سقف مشخصی برای هزینه‌های این 
مراس��م تعیین ش��د. مراس��م ازدواج در این کش��ور یکی از 
مهم‌ترین مناس��ک اجتماعی اس��ت که خانواده، آشنایان، و 
فامیل‌ه��ای بس��یار دور هم دعوت می‌ش��وند. حضور تعداد 
زیادی مهمان در این مراس��م همیشه نشان دهنده همبستگی 
اجتماعی افراد نیس��ت بلکه بسیاری برای صرف یک وعده 
غ��ذای خ��وب که معمولا توانایی تامین��ش را ندارند به این 
مراسم می‌آیند. از سویی دیگر فشار اجتماعی برای ازدواج و 
مراس��م آن بالاس��ت. طبق قوانین تصویب شده در پارلمان، 
مهمانان مراس��م ازدواج نباید بیشتر 150 تا 200 نفر باشند، 
نباید بیش از یک نوع غذای گرم س��رو ش��ود. نباید بیش از 
چهار اتومبیل عروس و داماد را مشایعت کنند، زمان مراسم 
عروسی نباید بیشتر از سه ساعت باشد و خانواده‌های عروس 
و دام��اد بای��د به صورت برابر هزینه‌های عروس��ی را تامین 
کنن��د. ای��ن قانون جریم��ه‌ای ح��دودا 600 دلار را نیز برای 
متخلف��ان درنظ��ر گرفته اس��ت. می��زان این جریم��ه برای 
سیاس��ت‌مداران، تاجران صاحب نام و معروف بیشتر است. 
ناگفت��ه نماند که ای��ن قانون هم مانند دیگر قوانین متخلفانی 
دارد، متخلفانی که با پرداخت رش��وه ش��یوه س��ابق را ادامه 
می‌دهن��د. تلاش‌های دولت تاجیکس��تان احتم��الا در دیگر 

کشورهای آسیای مرکزی نیز الگوبرداری خواهدشد. 

خبر

خبر www.karoondaiچهارشنبه 5 اسفند 1394، سال بیست‌ویكم،شماره 3634 ly. i r جامعه6

رواج ظاهربینی و چشم و هم چشمی بین مردم؛ 

تفاوت جشن عروسی ایرانی‌ها  و  خارجی ها

افقي:
‏ 1- مخترع عکاس�ی- راندن بی‌ادبانه- تابلویی 

از شاردن
 2- خ�وف و ت�رس- زلف زیب�ا- یاری- خرس 

فلكی
 3- اث�ر پائول�و کوئیل�و- از ماه‌های س�ریانی- 

قورباغه درختی
 4- قله‌ای در تهران- نگهبانی- حرف فاصله

 5- شامی- عر وارونه- روزگذشته
نمایش�نامه  ع�رب-  دس�ت  دل-  ای   -6  

سروانتس
 7- گوی�ش شكس�ته و مت�داول ق�راردادی- 

كمیسیون اقتصادی
 8- اصطحكاك- چادر- از وسایل خنكك‌ننده

 9- تاج- خدشه‌دار
 10- بازیگ�رزن س�ریال زی�ز تیغ- پای�ه و مبنا- 

قصد و آهنگ
 11- جانشین او- پاروی قایقرانان- پرده گوش

 12- ابریش�م تابی�ده- ب�ا اهمی�ت- پارچه‌ای 
لطیف

 13- ابریش�م خام- درگی�ری- محل برگزاری 
مسابقات والیبال قهرمانی جوانان جهان

 14- پس�وند شباهت- شکستگی های طبقات 
رس�وبی زمین- یك قسم بلور به رنگ سرخ و 

زرد از جواهر كم‌بها- خانه
 15- جمع منازل- واحد س�طح- كبودی اندك 

در پوست

عمودي:
 1- از شیخ‌نشینان امارات- نگران- ناخن ستور

 2- مزد و پاداش- فتنه- طرف، جانب- ش�اه 
مغول

پوراحم�د-  کیوم�رث  فیلم�ی س�اخته   -3 
پشته‌ها- تکرار حرف

 4- مال�ش دادن- ب�اران اندک- اتاق بزرگ- 
سوغات اصفهان

 5- مارک�ی بر خ�ودرو- همان آه اس�ت- گل 
ختمی

 6- س�رای محبت- فرزند- گرسنه نیست- 
وسیله بنایی

 7- پا افزار- از آبزیان

 8- دری که خوب بس�ته ش�ده باش�د- گیاه 
كافیلو- پادشاه

اث�ر موس�یقایی آدام دولاه�ال- م�رغ   -9 
سعادت

 10- کس�ی که عکس می‌گیرد- كرانه آسمان- 
امت‌ها- راز

 11- اطمینان- صف- نرمی و مدارا 
 12- عدد نخستین- سختی- كاشف میكروب 

سل- نوشیدنی سكرآور
 13- تعجب زنانه- آس�ایش یافتن- سرسرای 

بزرگ ورودی
 14- زاپ�اس- زی�ر خ�اك پنه�ان ك�ردن- از 

باشگاه‌های قبلی زندی- پیمانه واندازه
 15- چاشنی غذا- نیك نهاد- جنین

حل جدول
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?ساقی موفقی
بر اس�اس تازه‌ترین آماره�ای ارائه 
شده به اثبات رسیده که دختران ارشد 
خان�واده به دلیل جاه طلب�ی که دارند 
احتمال موفقیت‌های بیشتری را دارند 
و نسبت به سایرین برای کسب مدارج 

بالا دارای صلاحیت بیشتری هستند. 
بر اساس نتایج تحقیقات انجام شده در 
دانش��گاه Essex بریتانیا، پسران ارشد 
خانواده 13 درصد کمتر از دختران ارشد 
خان��واده دارای حس ج��اه طلبی بودند. 
اگ��ر به این موضوع نگاهی بیندازید که 
پس��ران چگونه در فرهنگ ما نقش‌های 
مهم��ی را ایفا می‌کنند، می‌توانید قدرت 
دختران ارشد خانواده را نیز تصور کنید. 
اف��رادی مانند هی�الری کلینتون، اپرا 
وینف��ری و بس��یاری از زنان قدرتمند و 
تاثیرگذاری که در طول تاریخ کارهای 
مهم��ی انج��ام دادند و معروف ش��دند، 
دختران ارشد خانواده هستند. علم دنیای 

امروزی دریافته این شانس��ی نیست که 
بس��یاری از زنان شایسته و توانا فرزند 
ارش��د خانواده خود ب��وده اند. جی. کی. 
رولینگ نویسنده داستان‌های هری پاتر، 
با حس جاه طلبی و اشتیاق زیادی متولد 
ش��دند و برای دس��تیابی به اهداف رفیع 
خود اش��تیاق ق��وی داش��تند. همچنین 
دانشمندان آمریکایی نیز اظهار کردند: 
دخت��ران بزرگت��ر در مقایس��ه با س��ایر 
خواهره��ا و برادره��ا از لح��اظ آماری 

احتمال موفقیت‌های بیشتری دارند. 
با وجود اینکه به طور کلی 16 درصد 
از فرزندان ارش��د خانواده‌ها به رفتن به 
م��دارس متوس��طه9 تمای��ل دارند اما 
دختران نس��بت به آنها 4 درصد بیش��تر 

نمره‌های خوب می‌گیرند. 
اگر نگاهی ب��ه برندگان جایزه نوبل یا 
حتی رئیس‌جمهورهای آمریکا بیندازید، 

بیش از نیمی از آنها فرزند ارشد خانواده 
ب��وده اند. اگرچه نیم��ی از آن افتخارات 
نصی��ب مردان ش��ده اما دختران ارش��د 
خانواده‌ه��ا همچنان در حال پیش��روی با 
جاه طلبی و توانایی‌های بیشتری هستند. 
ای��ن دختران به دلیل هوش و ذکاوتی که 
دارن��د در مدرس��ه از دیگ��ران پیش��ی 

می‌گیرن��د و همچنین برای رس��یدن به 
جایگاهی که می‌خواهند، اشتیاق و انگیزه 
بالای��ی دارند. یک��ی از دلایلی که برای 
موفقی��ت و توانایی‌های بیش��تر دختران 
ب��زرگ خان��واده ب��ه آنها نس��بت داده 
می‌شود این است که به دلیل اینکه اولین 
فرزند خانواده بودند، پدر و مادر زمان و 
انرژی بیش��تری ص��رف آنه��ا کردند. 
فرزندان ارش��د خان��واده، صرف نظر از 
موقعیت حرفه‌ای و شغل والدین‌شان، در 
مقایس��ه با خواهران و برادران کوچکتر 
خود 7 درصد بیش��تر تحصیلات‌شان را 
ادامه می‌دهند. در یک موسسه تحقیقاتی 
بی��ش از یک هزار گروه‌ه��ای خواهر و 
ب��رادر را م��ورد مطالعه و بررس��ی قرار 
دادند. در این تحقیق هیچ نش��انی از تاثیر 
جنسیت فرزند دوم بر میزان انگیزه فرزند 

بزرگتر پیدا نشده است.

معاون رئیس‌جمهوری در امور زنان و خانواده گفت: اس�تیفای حقوق زنان به 
عنوان مهمترین مطالبه آنان از نمایندگان مردم در مجلس آینده است. 

ش��هیندخت مولاوردی افزود: با توجه ب��ه اینکه مجلس در حوزه زنان و خانواده 
سیاس��ت‌های کلی برای اجرا و اس��تیفای حقوق زنان وض��ع می‌کند، مجلس آینده 
می‌تواند برای تحقق این موضوع نقش تاثیرگذاری داشته باشد. مولاوردی تصریح 
کرد: از آنجا که مجلس شورای اسلامی مبنای بسیاری از قوانین است به طور قطع 
در این مس��یر می‌تواند گام‌های اساس��ی بردارد و در تحقق حقوق انس��انی زنان در 
ابعاد مختلف نقش داش��ته باش��د. وی ادامه داد: انتظار می‌رود مجلس آینده در این 
زمین��ه گام‌های جدی ب��ردارد تا به رفع تبعیض‌ها و ناعدالتی‌ها که در این خصوص 
وج��ود دارد، کم��ک کند. مولاوردی با بیان اینکه کمک ب��ه تامین امنیت فردی و 
تحکیم بنیان خانواده‌ها نیز در راستای استیفای حقوق زنان است و باید محقق گردد، 
خاطرنش��ان ک��رد: بانوان نماینده نیز باید بیش��تر در این زمین��ه تلاش کنند تا زنان 
زودتر به این حقوق قانونی خودش��ان برس��ند. وی گفت: بانوانی که وارد مجلس 
می‌ش��وند و چ��ه آنهایی که از قبل در مجلس حضور داش��ته ان��د، چون با وضعیت 
جامعه آش��ناتر هس��تند و با بدنه جامعه زنان در برنامه‌های خودشان ارتباط دارند، 
فقط به حضور در جلسات و پشت درهای بسته اکتفا نکنند، بلکه با حضور در میان 
زن��ان و گرفت��ن بازخ��ورد از نظرات و دیدگاه‌های زنان متناس��ب ب��ا مطالبات و 

خواست‌ها و اقتضائات زمانه، مبادرت به رفع مشکلات موجود کنند. 

استیفای حقوق زنان مهمترین مطالبه آنها از مجلس آینده 

کارشناسان در گزارشی با موضوع ‌‌‌زندگی در آینده‌‌‌ مدعی شدند که تا 100 سال 
دیگر، رویای ساخت شهرهای زیر آبی و خانه‌های ‌‌‌چاپی سه‌بعدی‌‌‌ محقق می‌شود. 
نتایج یک بررسی که تحت عنوان ‌‌‌گزارش اسمارت‌تینگز از زندگی آینده‌‌‌ منتشر 
ش��ده از این واقعیت حکایت دارد که در طول یک قرن، انس��ان قادر خواهد بود در 
ساختمان‌هایی که 25 طبقه زیر زمین ساخته شده‌اند، سکونت داشته باشند. در این 
گزارش که حاصل مطالعات گروهی از اعضای آکادمی و کارشناس��ان آینده‌نگر 
در کمپان��ی ‌‌‌اس��مارت‌تینگز‌‌‌ اس��ت همچنی��ن پیش‌بینی ش��ده ک��ه در این مدت 
ابرآس��مان‌خراش‌ها و ش��هرهای حبابی در زیر آب احداث می‌شوند که برای بشر 
قاب��ل س��کونت خواهن��د بود. ای��ن اعضای آکادمی ش��امل مهندس��ان معمار و 
کارشناس��ان شهری و همچنین اساتیدی از دانشگاه ‌‌‌وست‌مینستر‌‌‌ معتقدند که در 
ای��ن فاصله زمانی همچنین هواپیماهای ش��خصی به یکی از وس��ایل حمل و نقل 
شهری تبدیل می‌شوند که شهروندان می‌توانند از آن‌ها برای جابه‌جا کردن خانه 
خ��ود در سراس��ر جهان به هن��گام تعطیلات اس��تفاده کنند. دکت��ر ‌‌‌ماگی آدرین 
پوک��وک‌‌‌، از محقق��ان این مطالعه گفت: زندگی امروز ما تقریبا از آنچه در یک قرن 
گذش��ته بوده غیرقابل تش��خیص و بس��یار متفاوت اس��ت اما اکنون اینترنت روش 
ارتباط ما، نحوه یادگیری و کنترل زندگی را متحول کرده و دور از ذهن نیست که 

در آینده نیز تغییر و تحولات وسیع بیشتری در زندگی بشر رخ دهد. 

چهره شهرها در 100 سال آینده

یک روان‌شناس گفت: قدردانی نکردن از همسر 
و این‌ک�ه همه خوبی‌ها را وظیف�ه ذاتی او بدانیم، به 
م�رور ب�ه روزمرگی و یکنواختی زندگی مش�ترک 

منجر می‌شود. 
فرشته صادقیان اظهار کرد: معمولاً اغلب چیزهایی را 
که همسرمان از ما دریغ کرده به‌خوبی به خاطر می‌آوریم، 
اما فراموش می‌کنی��م در مقابل نعماتی که حضورش به 
زندگی‌مان بخش��یده، از او قدردانی کنیم. در واقع، اکثر 
قریب به اتفاق انسان‌ها جملاتی از قبیل‌‌‌وظیفه زن مرتب 
کردن خانه اس��ت‌‌‌و یا‌‌‌م��رد وظیفه دارد خرج��ی خانه را 
بدهد‌‌‌را مکرر شنیده‌اند و متأسفانه به گفتنش عادت دارند، 
در حالی که این‌طور نیس��ت و حتی یک تشکر معمولی 
می‌توان��د ریزترین امور خانه را زیبا و دلنش��ین‌تر پیش 

بب��رد. صادقی��ان ادامه داد: قدرشناس��ی ب��ه جد منجر به 
استحکام روابط زناشویی شده و سلامت روان اعضای 
خانه را بهبود می‌بخشد. علاوه‌بر این، افرادی که حتی در 
قبال امور عادی از واژه‌‌‌متشکرم‌‌‌اس��تفاده می‌کنند، طرز 
نگاه و دیدگاه‌شان به زندگی اجتماعی نیز تغییر می‌کند و 
در نهایت جایگاه خانواده خود را بالاتر از سایر خانواده‌ها 
می‌بینن��د. وی افزود: وقتی لطف‌ه��ای اطرافیان در حق 
خودمان را می‌شماریم، آن‌ها را با اطمینان خاطر بیشتری 
کنار خود نگه می‌داریم. در واقع، قدرشناسی، روابط ما 
را با دیگ��ران مثبت می‌کند، علی‌الخصوص که این فرد 
همسرمان باشد، چون از ریزترین خصوصیات اخلاقی ما 
باخبر بوده و قرار است یک عمر کنارمان زندگی کند. به 
عبارتی، تش��کر و قدردانی از همس��ر می‌تواند یکی از 

مهم‌ترین مولفه‌های حفظ زندگی مشترک باشد که هیچ 
جایگزینی ندارد. 

صادقیان تصریح کرد: علاوه‌بر این، افراد قدرش��ناس، 
انرژی مثبت بیش��تری داشته و لذت بیشتری از زندگی 
می‌برند. به همین‌خاطر، از عمق وجود احساس خوشبختی 
و آرامش می‌کنند و کمتر دچار افس��ردگی می‌شوند. در 
واقع، افس��ردگی از نوعی خودخواهی عمیق سرچش��مه 
می‌گیرد و تا زمانی که ما در مقام گیرنده مطلق باش��یم 
احساس پژمردگی نیز دس��ت از سرمان برنمی‌دارد. وی 
تصریح کرد: احساس افسردگی با احساس قدردانی مقابله 
می‌کن��د. از این‌رو، قدرشناس��ی خش��م و حس��ادت را 
کمرنگ‌ت��ر ک��رده و و ف��رد را در موقعی��ت رضایت از 
زندگی فعلی ق��رار می‌دهد. به‌عبارتی، قدرشناس��ی از 
همسر نوعی مهارت است که منفعت آن در وهله نخست 
به خود فرد می‌رسد و او را در جایگاهی قرار می‌دهد که 

از امنیت خاطر و سلامت روان بهره‌مند شود. 

دختران بزرگ خانواده احتمال موفقیت بیشتری دارند

تاکید بر اهمیت قدردانی از همسر


